Matei'skd $kola Prostéjov, ul. Sarka 4a
Séarka 4a, 796 01 Prostéjov, & 582351664, mob. 607581034, ICO 47922435

e-mail: mssarka@centrum.cz

Vnitini ¥ad $kolni vydejny MS Sirka

Zatizeni poskytuje stravovani détem od 3 do 7 let p¥itomnym v MS v souladu se Skolskym
zakonem €. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist a Vyhlaskou o Skolnim stravovani €.
107/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisi. Déale zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi, vyhlaSkou ¢.137/2004 o hygienickych pozadavcich a zasadach osobni a provozni
hygieny a natizenim ES ¢. 852/2004. Strava je poskytovana dle vyzivovych norem, které jsou
stanoveny v pfiloze €. 1 a dle finan¢nich limita stanovenych v ptiloze €. 2 k vyhlasce 107/2005
Sb. ve znéni pozdéjSich predpist. Dale poskytuje zavodni stravovani zaméstnanct v souladu
s Vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb. o zavodnim stravovani a vyhlaSky ¢. 160/2024 sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a détskych skupin.

Strava se dovazi z MS Smetanova 24, Prost&jov.
1. Provoz MS - vydejny
Pracovni doba: 6:30 — 17:00

Vydejni doba pro déti a zaméstnance MS: presnidavka 09:00 — 09:20
obed 11:50 — 12:30
svacina 14:00 — 14:50

Jidla podévana v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici pfimo v prostorach skoly. Cas
na podavani jidel je moZno posouvat v rozpéti cca 15 minut v ndvaznosti na program déti.

Odnaseni stravy mimo budovu mateiské Skoly je umoznéno pouze prvni den nepldnované
neptitomnosti stravnika (ditéte), kdy nemtze byt dodrZzena podminka pro odhlaSeni. V tomto
piipadeé si rodi¢e mohou vyzvednout stravu do 12:30 hod., a to do vlastnich jidlonosict.

Jidlo se dovazi v uzavienych nadobach (vérnice, termoboxy) do prostor k tomu urcenych
(chodba skoly). Déle jsou pfevezeny do Skolni jidelny — ptipravny. Jidlo si piebere ptisluSna
pracovnice vydeje, kterd po otevieni, zméteni teploty jidla a ostatnich hygienickych zasadach
serviryje jidlo détem. Db4 na to, aby déti mély vzdy dostatek piti. Béhem dne doplituje konvice
s Cajem, dzusem, Cistou vodou. Déti se mohou kdykoliv béhem dne podle potieby napit.

Dité¢ nesmi byt nuceno ke konzumaci celého vydaného jidla. Jidlo a nédpoje konzumuji u stolu
zasadné vsede.

Dohled nad bezpe¢im déti zajistuje ucitelka ttidy. Pied a po jidle si déti fadn€ umyji ruce pod
dohledem pani ucitelky.

Déti jsou pedagogy a zaméstnanci Skolky vedeny k Setrnému zachazeni s majetkem Skoly
a kjeho ochrané. V pfipadé¢ svévolného poSkozeni majetku Skoly bude tato zalezitost
projedndna se zdkonnymi zastupci ditéte a pozadovana oprava nebo nadhrada Skody v co
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nejkratSim terminu. V ptipad€, Ze bude prokdzano zanedbani ze strany pracovnikt Skoly,
nebude oprava ani nahrada pozadovana.

Bézny uklid ve vydejné a myti nadobi zajist'uje pracovnice pro vydej stravy.

2. OdhlaSovani stravy

Odhlasovani stravy je povinnosti rodi¢t. Dité musi rodi¢e odhlasit nejméné jeden den predem
a to do 10 hodin. To mzou udélat telefonicky, osobné ptimo ve svych kmenovych ttidach nebo
pies aplikaci Sprava Skoly. NeodhlaSeny a neodebrany obéd je stravnikovi uctovan.

3. VySe stravného

Vyse stravného je ur¢ena finanénim normativem na nakup potravin dle vyhlasky ¢. 272/2021
Sb., s u€innosti od 1. 9. 2025, kterou se méni vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani
a Vnitini smérnici Skolni vydejny schvalenou feditelkou Skoly.

Cena stravného od 1. 9. 2025 je urCena takto:

I. déti 2 - 3 let presnidavka 13,- K¢
Obed 30,- K¢
svacina 13.- K¢

56,- K¢

II. déti 4 - 6 let pfesnidavka 15,- K¢
Obed 30,- K¢
svacdina 13.- K¢

58,- K¢

1. déti 7 let pfesnidavka 16,- K¢
obeéd 32,- K¢
svacina 14.- K¢

62,- K¢

(do III. skupiny spadaji viechny déti, které ve $kolnim roce dosahnou véku 7 let. Skolni rok
zacina 1. 9. a konci 31.8.)

Pitny rezim je zahrnut v cen¢ stravného ve vysi 5 K¢ (viz ptiloha vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.,
zéakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb.).



4. Jidelnié¢ek

Sestavovani jidelni¢ku se fidi zdsadami zdravé vyzivy a spotfebnim koSem dle vyhlasky
¢.107/2005 Sb. v platném znéni. Jidelni listek na kazdy tyden je vyvéSen u hlavniho vchodu
do matetské Skoly.

5. Platba stravného

Platba stravného se provadi nasledné: prvni zdloha je stanovena ve vysi 1.800,- K¢. Okamzité
uhrazeni je nutné nejpozdéji prvni tyden v zafi. V meésicich fijen — kvéten se plati stravné zpétné
za odebranou stravu v uplynulém meésici, které musi byt uhrazeno do 15. dne dané¢ho meésice.
Stravné za mésic Cerven bude odecten ze zalohy, zbytek zalohy bude rodi¢lim vracen v mésici
cervenci. Platby Ize provadét bezhotovostné piimo na ucet Matefské Skoly Smetanova 24,
Prostéjov, sloZzenkou nebo hotové piimo na pokladnu. V piipadé nezaplaceni stravného
v terminu, si dohodne zakonny zéstupce ditéte dalsi termin s vedouci Skolni jidelny.

Kontakty:

MS: 582 351664 (MS Sarka)
607 581034 (feditelka)

Kuchyti a vedouci SJ Smetanova: 582360 321

Ucet ST Smetanova: 19-2143490237/0100

Email: mssarka@centrum.cz
Webové stranky: https://mssarka.cz

4

6. Prava zakonnych zastupci déti a zaka

Zakonni zastupci ditéte maji pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny a Skolni
vydejny, a to u vedouci nebo feditelky kolni jidelny MS Smetanova nebo feditelky vydejny
MS Prost&jov, ul. Sarka 4a.

7. Povinnosti zakonnych zastupcii déti a Zakta — dietni a individualni stravovani

Zakonny zastupce ma povinnost v dobé nemoci neprodlen¢ dité odhlasit ze stravy a respektovat
dobu odhlasovani obédi.

Zakonny zastupce ma povinnost informovat skolu o zméné zdravotni zpisobilosti ditéte,
zdravotnich obtizich nebo jinych skutenostech, ktera by vyzadovala stravovaci omezeni,
pfipadné pozadavky na dietu.

Pii individualnim stravovani je nutné vypsat formulaf a souhlas u VSJ a fed. MS.

Dietni stravovani Skolni jidelna neposkytuje. Détem, jejichZ zdravotni stav vyZaduje podle
potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnickych sluzeb v oboru praktického Iékaie pro
déti a dorost stravovat se s omezenim podle dietniho rezimu je umoZnéna konzumace vlastni
stravy. Déti si mohou donést stravu z domu, kterou jim pfipravi rodi¢, ve vydejné néasledné
provozni zaméstnanec obéd ohfeje. Stravu piipravenou doma piebira pani ucitelka ¢i provozni,
ktera ji uchova oznacené¢ jménem v uzaviratelnych boxech v lednici.

8. Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla ve $kolni vydejné (§ 4 odst. 10 vyhlasky 107/2005 Sb.)
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a) Pokud zdkonny zastupce ditéte projevi zajem, aby jeho dité konzumovalo ve Skolni
vydejné své vlastni jidlo, je mu to umoznéno. Vlastni jidlo konzumuje soucasné a ve
stejném prostoru jako ostatni stravnici (tedy v dobé a misté, kde probiha Skolni
stravovani).

b) Jidla lze i kombinovat: ¢ast jidla z jidelny (napf. jenom népoj, svacCina) + ¢ast jidla
doneseného (hlavni chod). V pfipad¢, ze dité vyuzivda moznosti kombinace konzumace
vlastniho jidla a stravy poskytované v ramci stravovani, je nutné, aby byl ke skolnimu
stravovani pfihlasen.

c) Piesna podoba konzumace vlastni stravy konkrétniho ditéte je vzdy upravena pisemni
dohodou mezi vydejnou a rodici.

d) Za kvalitu a bezpeCnost vlastniho jidla nenese odpovédnost vydejna, ale zdkonny
zastupce ditéte.

e) Skolni vydejna poskytne ditéti nezbytnou pomoc pii konzumaci, tak aby dité mohlo jist
s ostatnimi (napf. oteviit krabicku s pokrmem, podéni ptiboru ¢i asistenci u stolu).

f) Nezbytnd pomoc nezahrnuje ohtev jidla, skladovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci
zbytkl vlastni stravy.

g) Jidlo musi byt vhodné zabalené a urceno k piimé konzumaci.

h) Dité nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dal$im stravnikim.

9. Pravidla vzajemnych vztaht mezi détmi, zakonnymi zastupci a pracovniky $koly
pFi stravovani.

Dohled nad détmi vykonavaji pedagogicti pracovnici, détem vydavaji takové pokyny, které
souvisi s plnénim vnitiniho fadu Skolni vydejny — zajisténi bezpecnosti a nezbytna organizacni
opatfent.

Pedagogicky dohled dbé na to, aby déti zachdzely slusné s nddobim a zatfizenim Skolni vydejny,
dba na to, aby jidlo nerozlévaly, nddobi pokladaly na uréené misto.

Pedagogicky pracovnik dba, aby dité neobliben¢ jidlo alesponi ochutnalo.

10. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Za bezpeénost déti v MS zodpovidaji po celou dobu jeho pobytu MS pedagogické pracovnice
ve tfide, a to od doby prevzeti déti od rodice ¢i zdkonného zastupce nebo jim povétené osoby,
az do doby jejich piedani rodici ditéte nebo jim povétené osobé. Tato zodpovédnost vyzaduje
od pedagogickych pracovnikli neustalou pfitomnost u déti, to znamena i béhem stravovani.

Pedagogicti pracovnici nebo jini provozni zaméstnanci povéreni dozorem pfii stravovani v MS
dohliZeji na dodrZzovani zasad slusného chovani a kultivovaného stolovani v klidné atmosfére.

Dojde-li k znecisténi prosttedi stolovani (vylité piti, jidlo na podlahu, sttil apod.), zajisti tklid
pedagog ve spolupraci s provoznim zaméstnancem v souladu s dodrzovanim hygienickych
zésad, tak aby nedoslo k urazu déti.

Dojde-li k tirazu, ptitomny pedagog zajisti okamzitou prvni pomoc. Nasledné provede zéapis do
Knihy uraza a informuje vedeni skoly.

Skola je pti vzd&lavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech povinna piihlizet k zakladnim
fyziologickym potifebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchézeni
vzniku socidlné€ patologickych jevi. (§29, odst. 1, SZ)



Dilezitym prvkem ochrany pfed socialné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci
pusobeni na déti jiz predskolniho véku zaméfené na zdravy zplisob Zivota. V rdmci Skolniho
vzdélavaciho programu jsou proto déti nenasilnou formou a pfiméfené k jejich veéku
a schopnostem pochopit a porozumét dané problematice seznamovani s nebezpe¢im drogové
zavislosti, alkoholismu, koufeni, virtudlni zavislosti (pocitace, televize, video) patologického
hracstvi (gamblerstvi), vandalismu, kriminality a jinych forem nasilného chovani a jsou jim
vysvétlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu.

Dilezitym prvkem prevence v této oblasti je 1 vytvoieni piiznivého socidlniho klimatu mezi
détmi navzajem, mezi détmi a pedagogickymi a provoznimi pracovniky i mezi pedagogickymi
a provoznimi pracovniky a zakonnymi zastupci déti.

Dohled nad bezpec¢im déti zajistuji ucitelky ve tfidach. Déti si pied a po jidle pod dohledem
fadn¢ umyji ruce. VSechny déti maji k dispozici 1zici a ptibor.

11. Dotazy, pFipominky
Piipadné dotazy, zmény, pfipominky Ize ihned fesit piimo s vedouci SJ, feditelkou skoly.

Ucastnici stravovani a pracovnici §kolni vydejny jsou povinni se Fidit timto vnitfnim
fadem.

Tento vnitini fad nabyva platnosti dne 1. 9. 2026.
Zpracovala: Mgr. Iveta Bittnerova

Schvalila: Mgr. Iveta Bittnerova

Seznameni zaméstnanci MS Sarka:

Seznameni zaméstnanci:

Jméno a pfijmeni podpisy

Anna Potésilova

Martina Rajtrova

Miloslava Kovandova

Pavla Kmecikova

Lucie Olejnickova

Barbora Studena

Renata Soukupova, AP
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